
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Milchreis Bunter Gemüseteller Grüner Erbseneintopf

Vegetarisch mit Zimt & Zucker Frühstück von mit Schnittlauchsauce vegetarisch Frühstück von

4,45 € dazu ein Salat 09:35 Uhr bis 12:00 Uhr dazu *Reis dazu ein Brötchen 09:35 Uhr bis 12:00 Uhr

   

   

Zusatzstoffe/Allergene 3 / 31,41,43 / 31,40 / 21,23,31,40

Nudeln Nudeln Nudeln

Nudeln wählbar mit wählbar mit wählbar mit

dazu ein kleiner Salat Tomatensauce Tomatensauce Tomatensauce

4,20 € Geflügelrahmsauce Geflügelrahmsauce Geflügelrahmsauce

Carbonara von der Pute Carbonara von der Pute Carbonara von der Pute

Zusatzstoffe/Allergene 2,3,7 / 21,27,31,40,41,43,45 2,3,7 / 21,27,31,40,41,43,45 2,3,7 / 21,27,31,40,41,43,45

Hamburger vom Rind Lasagne vom Rind Hähnchenschnitzel paniert

Menü mit Burgersauce mit Salat mit Rahmsauce

4,45 € und Salat  dazu Salzkartoffeln

dazu Backofenpommes  und Frühlingsgemüse

Zusatzstoffe/Allergene 1,2,4 / 21,31,41,42 2,3 / 21,27,31,40,41,43 1 / 21,27,31,45

Ausweichmenü
4,45 €

Zusatzstoffe/Allergene

Dessert Kirschjoghurt Mandarinenquark Obst

  der Saison

Zusatzstoffe/Allergene / 31  / 31 /

Hinweis: Nähere Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang 

*aus kontrolliert biologischem Anbau

Die orange gekennzeichnete Menülinie ist unser Leitfaden für eine ausgewogene Ernährung.   Zertifiziert durch DE-ÖKO-013

Bitte denken Sie daran die Vorbestllung in der Online Mensa rechtzeitig vorzunehmen. TroService GmbH & Co.KG Mülheimer Str. 53840 Troisdorf

Gesamtschule Bergheim
        für die Zeit vom: 02.06.2025 bis 06.06.2025

Euer Küchenteam wünscht guten Appetit !


